Lexique psychiatrie

A
eAboulie : Diminution/disparition de la volonté, incapacité a prendre des décisions, a choisir.
eAnhédonie : Incapacité pour le sujet de ressentir des émotions positives, du plaisir.
eAcrophobie : Peur de ce qui en hauteur, de ce qui est élevé.
eAddiction : Dépendance physique ou psychique a une drogue.

o Affect : Se définit comme un ensemble de comportements observables qui expriment un état
émotionnel.

oAgitation : augmentation de I'activité motrice, de fagon non ordonnée, associée a de I'agressivité,
de la colére, de la turbulence...

eAgnosie : Incapacité a reconnaitre les objets d’apres leurs qualités bien que les fonctions
sensorielles soient intactes.

eAgoraphobie : Peur de la foule et des espaces ouverts.

oAgressivité : Elle peut étre positive (qui a pour but d’obtenir des résultats positifs, une affirmation
de soi, une agressivité constructive), ou négative (destructive, hostile, allant dans le sens de la
désagrégation, désintégration, avec une attaque des autres mais aussi de soi-méme).

eAlgomanie : Recherche pathologique de la douleur.
eAmnésie : Perte de la mémoire qui peut étre partielle ou totale, permanente ou transitoire.

eAngoisse : Ensemble de sentiments et de phénomenes affectifs caractérisés par une sensation
interne d’oppression et de resserrement et par la crainte réelle ou imaginaire d’un malheur grave ou
d’une grande souffrance devant lesquels on se trouve démuni et impuissant.

eAnorexie : Perte d’appétit

e Anorexie mentale : Trouble névrotique, qui entraine une privation alimentaire stricte et volontaire,
un refus de la nourriture, pourtant conduire a un amaigrissement mettant en jeu le pronostic vital de
la personne.

o Anxiété : Ftat émotionnel de tension nerveuse, de peur, mal différencié et souvent chronique.
eApathie : Etat d’indifférence aux émotions, insensibilité, absence de désir, manque d’intérét

eAphasie : Perte partielle ou totale de la capacité a parler, ou de comprendre le langage écrit ou
parlé.

e Apragmatisme : Incapacité a entreprendre des actions, a réaliser des projets.

eApraxie : Incapacité a effectuer un mouvement ou une série de mouvements volontaires, alors que
les fonctions musculaires sont préservées.

eAstasie : Difficulté ou impossibilité de garder la station debout sans pour autant qu’il y ai une
atteinte musculaire.



eAtaxie : Mauvaise coordination, ou manque de coordination fine des mouvements volontaires.
eAthymhormie : Perte de I'élan vital et de I'affectivité

eAutolyse : Comportement autodestructeur conduisant a la mort.

B

eBarrages : Interruption du discours (souvent accompagnée de I'interruption de I'action en cours) et
reprise tout aussi inexplicable. Ceci concerne essentiellement les psychoses.

eBipolarité : C'est la survenue dans le temps d’une répétition de syndromes dépressifs et ou
maniaques.

*Borderline (ou état limite): Qui se situe dans un état limite entre le normal et le pathologique, entre
la névrose et la psychose. Cette organisation pathologique est caractérisée par une instabilité et des
passages a I'acte (auto-agressifs). La relation par rapport aux autres est instable.

eBouffée délirante aiglie : survenue brutale, sans antécédent psychiatrique, d’un délire dont les
themes et mécanismes sont riches et variés. Le syndrome délirant, la perturbation de 'humeur et
I'altération de la conscience (confusion) sont les trois types de troubles permettant le diagnostic de
BDA.

e*Boulimie : Rapport pathologique a la nourriture. Ingestion excessive d’aliments, de fagon répétitive
et durable, et a n’importe quel moment.

*Bradyphémie : Lenteur du rythme verbal.

eBradypsychie : Ralentissement du cours de la pensée, avec appauvrissement de la pensée centrée
plus particulierement sur une idée.

€

eCachexie : Maigreur extréme avec un affaiblissement grave de I'état général, mettant en jeu le
pronostic vital a court terme (sous alimentation, anorexie,...)

eCacophagie : Action pathologique de manger des choses incomestibles.

eCatatonie : Syndrome psychiatrique s’exprimant a la fois au niveau psychique et moteur. Sans cause
organique, absence totale de réaction aux stimulations extérieures, immobilité totale, mutisme, ...

eClinomanie : Manie de rester couché.

*Clinophilie : Comportement pathologique d’une personne restant couchée en permanence ou pour
une durée anormalement longue.

eCompulsion : Force intérieure par laquelle le sujet est amené a accomplir certains actes et a laquelle
il ne peut résister sans angoisse.



sConfusion : Syndrome psychique caractérisé par une dissolution plus ou moins complete de la
conscience.

eCoprolalie : Emission importante de mots grossiers.

oCoq a I'ane : Passer d’une expression a une autre sans qu’il y ai de lien entre elles. (Surtout dans la
Schizophrénie).

oCyclothymie : Trouble de ’humeur au cours duquel des périodes d’exaltation /euphorie et des
périodes de désespoir /dépression se succedent.

D

eDécompensation : Désigne une crise d’origine psychiatrique, lorsqu’un individu n’arrive plus a se
controler, et entre dans une crise potentiellement violente.

eDélire : Perturbation globale, réversible ou non, aigué ou chronique, du fonctionnement de la
pensée. Ensemble d’idées et de croyances, sans rapport a la réalité et se caractérisant par des
thémes, des mécanismes, ordonnées ou non.

oDépersonnalisation : Symptome dissociatif. Sentiment d’étrangeté, de perte du sens de soi-méme,
avec une perte de contact avec le réel. Le patient ne posséde aucun contrdle sur la situation
(psychose).

eDépression : Etat psychique pathologique associant une modification de I’humeur et un
ralentissement de I'activité intellectuelle et motrice.

eDéréalisation : Perte du rapport avec le réel. (psychose)

eDissociation : Se traduit par la perte de cohésion des associations d’idées, par I'incohérence de la
pensée, le caractére insolite et bizarre de I'action et par I'ambivalence de I'affectivité.

eDSM : Initiales du manuel de référence classifiant les troubles mentaux, Diagnostic and Statistical
Manuel of Mental Disorders.

eDyskinésie : Mouvement anormal, perturbation de la coordination des mouvements, ...
eDyslogie : Trouble du langage et du raisonnement d(i a une altération des facultés intellectuelles.
eDysphorie : Etat de malaise douloureux (opposé a I'euphorie)

e Dysthymie : Perturbation de I'humeur.

E
eEcholalie : Répétition du ou des derniers mots entendus par le sujet.

eErotomanie : lllusion délirante d’étre aimé.



F

eFantasme : Manifestation consciente ou inconsciente, d’un désir ou encore une fixation mentale
pouvant conduire, dans certains cas, a des actes excessifs.

eFrustration : Etat de tension émotionnelle privant I'individu de satisfaction. Réponse émotionnelle a
I'opposition.

H

eHallucination : Perception sensorielle sans présence d’'un stimulus détectable. Elle peut &tre
visuelle, auditive, tactile...

eHypermimie : Mimiques émotives exagérées, visage trés expressif, trés mobile.

eHypochondrie : Etat dans lequel le sujet est en permanence inquiet pour sa santé, se croyant atteint
d’une maladie...(Névrose)

eldées fixes : Non, ce n’est pas seulement le chien d’Astérix. Idées qui envahissent le champ
intellectuel du sujet qui en a conscience et ne cherche pas a s’en débarrasser. Idée qui s'impose avec
persistance.

elllusion : Déformation, prise pour exacte d’un objet réel.
eImpulsions verbales : Emission de mots souvent grossiers.

elmpulsivité : Difficultés qu’éprouve une personne a se contréler. Force soudaine, irraisonnée qui
pousse a agir.

eIncurie : Manque important d’hygiéne et de soins. Négligence, défaut de soins.

eInhibition : affaiblissement, ralentissement, blocage de la fonction physique ou psychique.
e|nstabilité : Incapacité de certains sujets a se fixer dans les mémes idées, les mémes sentiments.
eInstabilité motrice : Qui ne tient pas en place

eInterprétation : Ensemble des processus correspondant a la compréhension du langage, 'accent
étant mis alors sur le fait que chaque individu élabore sa propre version de ce qu’il entend ou lit.



eJargonophasie : Emploi de mots et de phrases rendant incompréhensible le discours (surtout
démences).

L

eLogorrhée : Débit de paroles tres élevé, intarissable.

M

eManie : Surexcitation générale et permanente des facultés intellectuelles et mentales. C'est une
exaltation de ’humeur.

e|Vlaniérisme : Langage recherché, compliqué mais artificiel

oMégalomanie : Surestime de soi et de ses capacités, avec idée de puissance, de grandeur et de
maitrise des événements.

eMélancolie : Psychose caractérisée par 'existence d’une émotion pénible, dépressive, qui domine le
sujet.

oMutisme : Refus de parler sans cause physique. Il peut étre total ou partiel.

N
oNéologisme : Invention involontaire de nouveaux mots.

oNévrose : affection psychogéne ol les symptomes sont I'expression symbolique d’un conflit
psychique trouvant ses racines dans I'histoire infantile du sujet et constituant des compromis entre le
désir et la défense. (J. Laplanche & J.-B Pontalis)

eNévrose traumatique : elle est aussi appelée état de stress post-traumatique, et correspond a une
réaction pathologique a la suite d’'un événement traumatisant pour la personne.

0]

eObnubilation : Obscurcissement de I'état de conscience, baisse de la vigilance, et ralentissement de
la pensée.

eObsession : Préoccupation permanente a caractére pénible, désagréable, qui s'impose a tout
moment a 'esprit, sans qu’il ne puisse la contrdler.

eOnirisme : Réve éveillé, le patient semble le vivre.



)
ePalilalie : Répétition quasi constante de mots et syllabes.
eParanoia : Délire interprétatif construit sur une perception faussée du réel.
eParaphilie : Comportement sexuel caractérisé comme déviant

eParaphrénie : Pathologie psychotique chronique caractérisée par des themes fantastiques et
imaginatifs.

ePassage a |'acte : Acte impulsif, soudain, et souvent violent envers soi-méme, les personnes, les
objets,...

ePerversion : Obtention d’un orgasme autrement que par un « coit normal ». La zoophilie, le
fétichisme, le masochisme, la pédophilie... sont des exemples de perversions. La pathologie perverses
est dominée par I'amoralité, I'inaffectivité, I'asociabilité et I'impulsivité.

°Phobie : Peur, crainte trés angoissante face a une situation ou un objet. La phobie disparait lorsque
I'objet en question n’est plus présent.

ePlanomanie : Envie de quitter son foyer de vie pour vivre sans contrainte.

ePsychopathie : Personnalité pathologique se manifestant essentiellement par des comportements
antisociaux.

e Psychorigidité : Absence de capacité a s’adapter aux situations nouvelles.

ePsychose : Pathologie mentale qui se distinguent par une distorsion de la réalité et par une
méconnaissance de ses troubles par le patient. Sa personnalité est rigide, fragile et sa capacité
d’adaptation aux contraintes de la vie est altérée (voir trés altérée).

Q

eQuérulence : Délire de revendication qui conduit a multiplier les actions judiciaires pour redresser
un dommage réel ou fictif. Il y a une amplification démesurée de son préjudice et poursuit
indéfiniment celui a qui il en impute la responsabilité.

R

eRituels : Actions répétées a des moments précis (compulsion), que la personne ne peut s’empécher
de faire sans angoisser. Elle a une valeur magique, conjuratoire et qui est bien construite et
répétitive,



e Scarifier : Incision superficielle de la peau

eSchizophrénie : Pathologie psychiatrique chronique qui a pour conséquences des troubles cognitifs,
un dysfonctionnement social et comportemental important et une altération de la perception dela
réalité (Psychose).

oSidération : Etat de mort apparente, immobilisme

oStéréotypie verbale : Répétition de mot de fagon mécanique sans signification dans la phrase ou le
contexte.

eTachyphémie : Accélération du rythme verbal.

eTachypsychie : Précipitation des idées, I'esprit va plus vite que les paroles, fuite des idées.






VOCABULAIRE MEDICAL

A

Ablation : Opération chirurgicale qui consiste a enlever une partie inutile ou nuisible a I'organisme.
Acidocétose : Le sang est trop acide et contient en exces des corps acétoniques.
Acétonémie : Présence d’acétone dans le sang.

Acétonurie : Présence d’acétone dans les urines.

Acide urique : Taux trouvé dans I'uricémie.

Acidose : Le sang est trop acide.

Acrocyanose : Extrémités qui sont bleus.

Acromégalie : Développement excessif des os de la face et des extrémités des membres.
Adénite : Inflammation des ganglions.

Adénoide : qui concerne les glandes lymphatiques.

Adénome : Tumeur dut a une prolifération des glandes.

Adénopathie cervicale : Augmentation du volume des ganglions lymphatiques.
Adronolytique : Adrénaline.

Agoraphobie : Peur morbide de la foule.

Akinésie : Incapacité pour un organe de faire certains mouvements.

Albuminurie : Présence anormale d’albumine dans les urines.

Alcalose : Le sang est alcalin.

Allergéne : Qui provoque une allergie.

Alvéole : Cavité, petit et creux.

Aménorrhée : Absence de regles.

Analgésique : Produit qui calme la douleur.

Analeptique : Médicament qui stimule.

Anaphylaxie : Un individu sensibilisé a une substance et qui réagit violemment.
Anastomose : Communication naturelle ou provoquée entre 2 vaisseaux ou 2 nerfs.
Anatoxine : Toxine a laquelle par traitement on a enlevé sa virulence.

Androgéne : Qui provoque chez I’homme I'apparition des caractéres sexuels secondaires.
Anémie : Diminution du nombre des globules rouges contenus dans le sang.
Anesthésie : Perte de sensibilité.

Annexite : Inflammation de la trompe et des ovaires.

Angiocardiographie : Examen radiologique des vaisseaux du ceeur.

Angiome : Tumeur dut a une prolifération des vaisseaux.

Antalgique : Médicament qui lutte contre la douleur.

Antibiotique : Lutte contre la vie des microbes.

Antibiothérapie : Emploi thérapeutique des antibiotiques.

Antipyrétique : Médicament qui lutte contre la fievre.

Antitoxine : Substance élaborée par I'organisme pour lutter contre les toxines.
Anoxémie : Manque d’oxygene dans le sang.

Anoxie : Diminution de la quantité d’oxygéne.

Anurie : Absence de sécrétion d’urine dans les reins.




Cholagogue : Médicament qui facilite I'excrétion, expulse de la bile hors de la vésicule biliaire.
Cholécystectomie : Ablation de la vésicule biliaire.

Cholécystite : Inflammation de la vésicule biliaire.

Cholécystocinétique : Médicament qui accentue les mouvements de contraction de la vésicule
biliaire (augmentation de 'excrétion de la bile).

Cholérese : Sécrétion de la bile par le foie.

Cholérétique : Produit qui augmente la sécrétion de la bile par le foie.

Cholestérolémie : Taux de cholestérol dans le sang.

Claustrophobie : Peur morbide dans un lieu clos.

Colite : Inflammation de la muqueuse du colon.

Collapsus : Chute brutal du débit cardiaque qui va avec un effondrement de la pression artérielle.
Corticothérapie : Thérapie aux corticoides.

Coxalgie : Douleur de la hanche.

Curiethérapie : Emploi thérapeutique du radium.

Cyanose : Etat de la peau qui est bleue par un manque d’oxygene.

Cyphose : Courbure de la colonne vertébrale (dos courbé).

Cystite : Inflammation de la vessie.

D

Dysurie : Difficulté d’uriner, une géne dans I"émission des urines.

Déontologie : Ensemble des regles qui régissent les rapports des médecins entre eux et envers les
patients.

Dermatologie : Etude de la peau.

Dermatologue : Médecin spécialiste de la peau et de ses maladies.

Diaphyse : Partie moyenne de I'os située entre les épiphyses.

Diarrhée : Selles fréquentes, abondantes et liguides.

Dolichocélon : Allongement d’une partie plus ou moins étendue du cdlon.

Dysenterie : Maladie de I'intestin due soit 4 une amibe soit 3 un bacille qui se traduit par des
douleurs abdominales et des émissions de selles trés nombreuses.

Dyskinésie : Difficile de faire certains mouvements.

Dysménorrhée : Régle difficile et douloureuse.

Dyspepsie : Digestion difficile.

Dysphagie : Difficile de manger et d’avaler.

Dyspnée : Difficile de respirer.

Dystocie : Accouchement difficile.

Dysurie : Difficile d’uriner.

E

Ectopie : Anomalie de situation d’organe (Organe situé hors de son lieu).
Electrocardiogramme : Tracé du courant électrique produit par les contractions cardiaques.
Enanthéme : Taches rouges plus ou moins étendues qu’on observe sur les muqueuses.
Encéphale : Partie du systéme nerveux ol se trouve la cavité cranienne.




Gingivorragie : Hémorragie au niveau des gencives.

Gliome : Tumeur ou prolifération du tissu conjonctif des centres nerveux et des nerfs.
Gonalgie : Douleur au genou.

Glycémie : Présence d’une certaine quantité de sucre dans le sang est normale.
Glycosurie : Taux de sucre dans les urines.

Gonade : Glandes sexuelles ou génitales.

Gonocoque : Bactérie de forme arrondie qui s'intéresse a I'appareil génital.

Granule : Petits grains de faible dimension.

Gynécologie : Etude des femmes et des maladies.

Gynécologue : Spécialiste des femmes et des maladies.

H .

Hématémese : Vomissement de sang d’origine digestive.

Hématie : Globules rouges.

Hématome : Tuméfaction d’origine plus ou moins traumatique et formée d’amas de sang sorti des
capillaires dans les tissus sous cutané ou des muqueuses.

Hémopathie : Nom générique des affections du sang.

Hématopoiése : Formation des globules sanguins.

Hématopoiétique : Organe qui fabrique des globules sanguins.
Hématurie : Présence anormale de sang dans les urines.

Hémiplégie : Paralysie du corps (moitié droite ou gauche).
Hémoglobine : Pigment colorant des globules rouges du sang.
Hémolyse : Destruction des globules rouges du sang.

Hémoptysie : Crachement de sang venant des voies respiratoires.
Hémorragie : Ecoulement de sang hors des vaisseaux.

Hémostase : Arrét d’'une hémorragie.

Hémostatique : Médicament qui provoque I'arrét de I'hnémorragie.
Hématose : Phénomeéne qui se produit lorsque le sang des capillaires pulmonaires se charge de
I'oxygene de l'air.

Hépatalgie : Douleur du foie.

Homogene : Corps formé d’élément de méme nature.

Homogreffe : Greffons emprunté sur un sujet de la méme espece.
Hormonothérapie : Traitement par les hormones.

Hydrocéphalie : Accumulation de liquide dans la cavité cranienne.
Hydronéphrose : Etat des reins distendu par 'urine qui ne peut s’écouler.
Hydrothorax : Epanchement de liquide entre les 2 feuillets de la plevre.
Hyperazotémie : Taux élevé d’azote dans le sang.
Hypercholestérolémie : Excés de cholestérol dans le sang.
Hyperglycémie : Excés de sucre dans le sang.

Hyperplasie : Formation de cellules en exces.

Hypertension : Augmentation de la pression artérielle

Hypertrophie : Augmentation d’un organe.

Hyper uricémie : Quantité élevé d’acide urique dans le sang.




Macroscopique : Examen a l'ceil nu.

Mélaena : Ecoulement de sang noir par I'anus.

Malléole : Apophyse (excroissance naturelle de la surface des os) ressemble a des petits marteaux
situés entre le tibia et le péroné.

Médullosurrénale : Centre de la surrénale.

Mégacdlon : Dilatation d’une partie plus ou moins étendu du célon.

Méga dolichocélon : Colon a la fois allongé et dilaté.

Mégalosplénie : Augmentation du volume de la rate.

Méga-ureteére : Dilatation d’un ureteére.

Ménopause : Cessation des régles, conséquence de I'arrét de I'activité ovarienne de la femme.
Ménorragie : Exagération des régles sur la quantité et la durée.
Menstruation=Régles.

Métrite : Inflammation de la muqueuse de |'utérus.

Métrorragie : Hémorragie de I'utérus survenant hors des regles.

Microbe : Etre vivant unicellulaire tres petits.

Micro-organisme : Microbes.

Moelle épiniére : Canal rachidien

Monoplégie : Paralysie d’un seul membre.

Morbide : Maladif.

Morphologie : Etude du corps et de sa forme.

Myalgie : Douleur musculaire.

Myélocytes : Globules blancs encore immatures.

Myéloide : Concerne la moelle épineuse.

Myocarde : Muscle du cceur.

Myome : Tumeur bénigne provenant de la prolifération du tissu musculaire.
Myosite : Inflammation du tissu musculaire.

Myorésolutif : Produit qui provoque le relachement musculaire.
Mythomanie : Obsession impulsive a raconter des mensonges.

N

Natrémie : Taux de sodium dans le sang.

Natrurie : Taux de sodium dans les urines.

Néoplasie : Formation de cellules nouvelles se substituant aux cellules normales d’un tissu.
Néphrectomie : Section d’un rein.

Néphrite : Inflammation des reins.

Néphropathie : Nom générique des maladies du rein.

Neurasthénie : Forme de névrose, de maladie psychique comportant du pessimisme et de I'asthénie.
Neurochirurgie : Chirurgie sur le systéme nerveux.

Neurogene : Origine nerveuse.

Neurologie : Etude du systeme nerveux.

Neuropathie : Nom générique de toutes affections nerveuses.




Physiologie : Ftude de la nature du corps et la maniére dont il fonctionne.
Plaquette : Elément solide qui sont dans le sang et se présentent sous la forme de batonnets, de
petites plaques fuselées.

Pneumothorax : Il y a de I'air dans la poitrine.

Pollakiurie : Le fait d’uriner anormalement souvent et par petite quantité.
Policlinique ou polyclinique : Clinique ol sont hospitalisés des malades atteints d’affections diverses.
Poliomyélite : Partie atteinte de la moelle épiniere inférieure.

Polyarthrite : Arthrite frappant plusieurs articulations.

Polydipsie : Avoir une soif excessive.

Polynucléaire : Catégorie de globules blancs qui ont un noyau a plusieurs lobes.
Polyphagie : Manger beaucoup.

Polypnée : Respiration rapide et superficielle.

Polyurie : Urines abondantes.

Posologie : Etude des doses auxquelles on emploie un médicament.
Précordialgie : Douleur au niveau du cceur.

Prostatectomie : Ablation de la prostate.

Protéinurie : Présence anormale de protéines dans le sang.

Pustule : Petite élevure inférieur de I’épiderme qui contient du pus.
Psychoanaleptique : Médicament qui stimule I'activité mentale.
Psychodysleptique : Médicament qui perturbe I'activité mentale.
Psycholeptique : Médicament qui diminue I'activité mentale.

Psychotrope : Médicament qui agit sur I'activité mentale.

Psychose : Maladie dans laquelle le malade n’a pas conscience de son état.
Pyélite : Inflammation du bassinet.

Pyélographie : Radio du bassinet.

Pyélonéphrite : Inflammation du bassinet et des reins.

Pyogéne : Microbe qui produit du pus.

Pyorrhée : Ecoulement de pus.

Pyosalpinx : Collection de pus dans les trompes ovariennes.

Pyo thorax : Epanchement de pus entre les 2 feuillets et |a plevre.

Pyrogéne : Qui produit de la fievre.

Pyromane : Obsession impulsive qui pousse a I'incendie.

Pyrosis : Sensation de brilure qui part de la région gastrique et qui remonte dans I'cesophage jusqu’a
la gorge.

Pyurie : Avoir du pus dans les urines.

Q

R

Radiothérapie : Emploi thérapeutique des rayons X
Rectite : Inflammation de l'intestin gréle.

Rhinite : Inflammation de la muqueuse nasale
Rhinopharyngite : Inflammation du rhino pharynx.




Veinule : Petite veine.

Ventricule : Cavité du coeur qui fait suite aux oreillettes.
Vésicule : Petite ampoule contenant du liquide.
Vésicule biliaire : Réserve de bile.

Vésicule séminale : Réserve de sperme.
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