
Dans le cadre de sa démarche « Qualité de Vie au Travail »,  
la Ligue Havraise et ses partenaires s’engagent à répondre à vos 

préoccupations au quotidien 

SANTÉ 
TRAVAIL  
DÉMARCHES ADMINISTRATIVES 
LOGEMENT ...

CONTACTEZ VOTRE INTERLOCUTEUR DÉDIÉ !

LA LIGUE HAVRAISE, 
pour l’aide aux personnes handicapées  

75, rue Emile Zola, 76600 Le Havre
siege@liguehavraise.com

02 35 42 49 95
—

www.liguehavraise.fr

SUPPORT

Information
Soutien

Assistance

Orientation

Compétences

Solutions

Direction

Conseil

DISPOSITIFS D’ACCOMPAGNEMENT 
POUR LES SALARIÉS
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Muriel CAZAURANG 
Nadège BASILLE 
Isabelle PENILLEAU
Allison TUFEL (suppléante)

06 99 29 87 46
referent.sante@liguehavraise.com

Maria MONTEIL (DRH)
Carole LAIGNEL
Liza ACOSTA
Anne-Sophie LEMARCHAND
Marion FIQUET

02 35 42 49 95
paie@liguehavraise.com

Dr Cédric MENARD et 
son équipe
02 32 74 94 94
3 rue des sports
76700 Gonfreville l’Orcher

Les assistants de service social
Nabila RIAH 
Emmanuel LEUWERS (remplaçant)
02 32 74 23 68
70 rue Charles Lafitte
76600 Le Havre
contact@4s-prevention.fr
(Les dates et lieux des permanences 
sont affichés dans les établissements 
et envoyés par email.)

Anne-Sophie DECULTOT
02 77 00 70 64
208 bd François 1er 
Le Havre
 
(se déplacer pour prendre rendez-
vous)

RST - RÉFÉRENT(E)S 
SANTÉ AU TRAVAIL

Des difficultés à mon poste 
de travail ? 

Des questions sur mon 
retour après un long arrêt ?

Quels aménagements 
possibles pour

 ma situation de handicap ? 

SERVICE RESSOURCES 
HUMAINES

Une question sur mon 
bulletin de salaire, sur mes 

arrêts maladie ?
Vais-je perdre du salaire ?
Qu’en est-il de mes droits 

à la Prévoyance ?
Quels outils pour faire 
évoluer ma carrière 

professionnelle?

SANTRA PLUS

Quand demander une 
visite de pré-reprise pour 
préparer mon retour ?

Quelles conséquences à mes 
restrictions au poste ?
Quel accompagnement 

pour ma santé (addiction, 
diététique,...) ?

4S PRÉVENTION

Quelle aide pour 
mes démarches 

administratives (retraite, 
dossier invalidité...) ?

Des difficultés avec mon 
budget ?

Une situation familiale 
compliquée (divorce, 
aidant, décès...) ? 

ACTION LOGEMENT

La recherche d’un logement? 
Un déménagement ? 

Un prêt à l’achat, travaux ?
Des difficultés temporaires 

à payer mon loyer ? 

N’ATTENDEZ PAS QUE VOTRE SITUATION SE COMPLIQUE !

VOS INTERLOCUTEURS EXTERNESVOS INTERLOCUTEURS INTERNES


